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D A N S  C E  G U I D E ,  À  C O N S E R V E R  P R É C I E U S E M E N T  !



SOMMAIRE

Qui sont-ils ?

Quelles sont leurs
missions ?

Où les trouver ?

Comment les contacter ?



Paroles de
Promeneurs...

Retrouvez d’autres témoignages de PdN sur : 

www.promeneursdunet.fr

Je suis Benoit, responsable et animateur d’un accueil
jeunes au sein de la Communauté de communes le

Tonnerrois en Bourgogne.
Je suis promeneur du Net depuis 7 ans environ; cela me

permet d’entretenir le lien avec le public jeune sur notre
territoire, via les réseaux sociaux et de faire une veille
éducative sur les différentes plateformes du Net. Cela

diversifie ma pratique d’animateur jeunes  avec un
accompagnement plus personnalisé auprès du public en

lien avec mon réseau de partenaires.

“Je suis  Maëva, éducatrice coordinatrice du groupe des
adolescents d’une maison d’enfants à caractère social.

Depuis 2 ans je suis promeneuse du Net. Cette mission sur
internet a apporté une dynamique nouvelle dans mes

missions au quotidien puisqu’elle me permet de traiter des
sujets de société, culturels ou préventifs au sujet des

écrans avec une dimension plus ludique et moderne. Les
écrans sont omniprésents à nous d’en faire un atout dans

les relations humaines et sociales. “



Qui sont les promeneurs du net ?

Les « Promeneurs du Net » sont des
professionnels qui travaillent dans des

structures accueillant des jeunes régulièrement.
Ces professionnels sont présents sur différents

réseaux sociaux pour assurer une présence
éducative dans le cadre de leurs missions

habituelles.

En entrant en relation avec les jeunes sur internet,
le Promeneur du Net élargit son territoire

d’intervention, propose une nouvelle pratique  
professionnelle en ligne où il poursuit son action

éducative.

Écoute

Conseil

Information

Accompagnement

Prévention

Quelles sont leurs missions?



L'écoute active est au cœur du travail des Promeneurs du Net. Ils doivent
être attentifs aux préoccupations, aux questionnements et aux besoins des
jeunes en ligne. Cela peut inclure des discussions sur des sujets tels que le
cyberharcèlement, la sécurité en ligne, les relations interpersonnelles, la
santé mentale, les jeux vidéo, et bien plus encore. En écoutant sans
jugement, le Promeneur du Net crée un espace sûr où les jeunes peuvent
s'exprimer librement et trouver du soutien.

Écouter

Le rôle principal d'un Promeneur du Net est de créer et de maintenir un lien
de confiance avec les jeunes fréquentant les espaces virtuels. Cela implique
d'être présent sur les réseaux sociaux. L'objectif est d'établir une présence
bienveillante, de répondre aux questions, d'engager des conversations
informelles et d'offrir un soutien émotionnel.

Connecter

Les points à retenir

Une fois qu'une relation de confiance est établie, le Promeneur du Net peut
jouer un rôle crucial dans l'orientation des jeunes vers des ressources et des
services appropriés. Cela peut impliquer de fournir des informations sur les
organisations de soutien, les lignes d'écoute, les centres d'aide, les
professionnels de la santé mentale, ou même simplement des conseils
pratiques pour naviguer en toute sécurité sur internet. L'objectif est d'offrir
aux jeunes les outils et les connaissances nécessaires pour prendre des
décisions éclairées et autonomes dans leur vie en ligne.

Orienter 



Dans l’Yonne une trentaine de Promeneurs du Net assure ses missions auprès
des jeunes mais aussi auprès des parents. Le dispositif a pour ambition de se

développer afin de couvrir au mieux le département de l’Yonne

Pour les contacter, rendez-vous sur : 

Où trouver un promeneur du net ?

www.promeneursdunet.fr/departements/yonne

https://www.promeneursdunet.fr/departements/yonne


Contacts

Maëva Mercier,  Mathieu Drouard 

Pour toute question ou demande, contactez :

mmercier@laliguebfc.org mdrouard@laliguebfc.org

 Pour rentrer dans le réseau des Promeneurs du Net, contactez : 

Nadège Leclerc

nleclerc@laliguebfc.org



Des professionnels à l’écoute  des jeunes et de leurs parents
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